
SPAZIO YOGA TICINO  

Calendario inverno-primavera 2024 

 

 

CORSO 1  

Lunedi 
Bironico  

8 gen 15 gen 22 gen 29 gen 5 feb 

Martedi 
Lugano  

9 gen 16 gen 23 gen 30 gen 6 feb  

 

5 lezioni 100 fr. 

 

 

CORSO 2 

Lunedi 
Bironico  

19 feb 26 feb 4 mar 11 mar 25 mar 

Martedi  
Lugano  

20 feb 27 feb 5 mar 12 mar  26 mar 

 

5 lezioni 100 fr. 

 

 

CORSO 3 

Lunedì  
Bironico  

8 apr 15 apr 22 apr 7 mag 13 mag 27 mag 3 giu 10 giu 

Martedì  
Lugano  

9 apr 16 apr 23 apr 8 mag 14 mag 28 mag 4 giu 11 giu 

 

8 lezioni 160 fr. 


